

身體髮膚受之父母
                             季軍：陳梓韜
  古語曰：「身體髮膚受之父母。」雖然只是短短幾個字，但已體現了中國人對孝道的重視。
我們每個人的生命都是父母給予的，它包含了千千萬萬的愛，以及期待和希望。我們的身體都是和父母聯係在一起的。如果我們受傷，父母也會感同身受。
古往今來，不少人做到了孝順父母。古時候有很多孝子的例子，其中，令我最難忘的是漢文帝—劉恆。他是漢朝的一個皇帝，以仁孝聞名天下，他對母親的侍奉從不懈怠。有一次，他的母親患上重病，臥倒在床。劉恆每天都親自為母親煎藥，並守在他的床邊，他每次煎完藥，都會先嘗一嘗，覺得可以了才給母親喝。劉恆的行為完全體現出孝道的精神，他的作為也因此而垂範後世。
現今孝子很多，但不孝子也不少。有很多青年為尋求刺激，而做出一些令父母傷心的事。例如：一些青年被不良風氣影響而「吸毒」損害自己的健康，非常不孝；更有些人跳樓自殺，藉此結束自己的生命，狠狠地傷透父母的心。當你正在抽煙酗酒時、當你因好奇而嘗試吸毒時、當你絕望而想了結自己生命時，請你先三思，想一想你的父母，不要行差踏錯。
在以後的日子里，我們要孝敬父母，因為「百行孝為先」。
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評語：全文感情真摯，引例恰當，最後寄望讀者謹記「身體髮膚受之父母」，凡事當三思而後行，闡揚孝道，發人深省。

